
 

令和 8 年度 第 1 回 介護福祉士基本研修（対面）開催要綱  

  

１） 趣旨：介護福祉士国家資格の取得後、基本研修の受講は、介護福祉士としてのキャリア形成を考える

一つの機会です。さらに、介護福祉士の専門性を高める「介護過程の展開」を中心に、生活支援とし

ての介護の視点や、自立支援の考え方について学び、実践に繋げることを目的として開催します。日

本介護福祉士会では介護福祉士基本研修をファーストステップ研修、さらに認定介護福祉士を取得す

る際、キャリアパス形成の体系として、土台となる重要な位置づけとなっております（日本介護福祉

士会の生涯研修体系に基づく研修です）。  

  

２） 日程（4 日間）：令和 8年 4 月 19 日（日）、5月 10 日（日）、6月 20 日（土）、7月 18 日（土）  

  

３） 対面の会場：同朋大学 博聞館 ※教室は受講決定通知にて連絡いたします。 

  

４） 受講対象者：介護福祉士資格取得者（実務経験 2 年以上も推奨・中堅やベテラン層にも推奨）。  

※4 日間受講可能な方。  

※2025 年度から本研修修了者が介護福祉士ファーストステップ研修の受講要件となりました。  

  

５） 受講料：会員・賛助会員 １２，０００円（テキスト代別） 

一般 ２４，０００円（テキスト代別）   

  ※本研修申込と同時入会の場合は、会員・賛助会員価格で受講できます。  

  

６） 定員：２０名   

  

７） プログラム  

日  程  内  容  

4 月 19 日（日） 

9：20～16：30 

対面  

・生涯研修制度における基本研修の位置づけ  ・介護過程を展開する前提として  

①求められる介護福祉士像   ②生活支援としての介護の視点  

③自立支援の考え方      ④介護福祉士に求められる知識と技術  

5月 10日（日） 

9：30～16：30 

対面  

・介護過程の基本的理解  

①介護過程の意義と目的 ②介護過程の具体的な展開 ③介護過程とチームアプローチ   

6月 20日（土） 

9：30～16：30 

対面 

・介護過程の展開の実際  

 事例１ ～障害者支援施設で生活するＡさんの事例  

 事例２ ～介護老人福祉施設で生活するＣさんの事例  

7月 18日（土） 

9：30～16：30 

対面   

・介護過程の展開の実際  

 事例３ ～自宅で生活するＥさんの事例  

・研修のまとめ  
  

≪申込先≫ 裏面の申し込み方法をご確認ください  

  



 

《第 1 回 介護福祉士基本研修 QR コード・メール専用申込方法》  

次のメールアドレス（愛知県介護福祉士会研修申し込み用）宛、または QR コード読み込みにて下記①～⑨を

ご入力の上送信してください。kenshu@aichi-kaigo.jp           

 

件名：「第 1回 介護福祉士基本研修（対面）」申込み  

① 氏名（漢字・ローマ字）：  

② 氏名（フリガナ）：  

③ 個人会員番号（法人会員の方は「法」、非会員の方は「非」と入力してください）：  

 ※個人会員の方は 230 から始まる 7 桁の会員番号を必ずご記入ください。  

  未記入、誤記入の場合は研修ポイントが付与できません。  

④ 自宅郵便番号：  

⑤ 自宅住所：  

⑥ 連絡先電話番号：  

⑦ 勤務先名：  

⑧ 職種：  

⑨ 現職場での勤務年数：  

申込締切日：令和 8年 3 月 30 日（月）  

※受講に際しての注意事項  

・本研修は、対面と遠隔（オンライン）の 2つのコースがあります。開催日程が異なります。受講申込み前に

必ず日程を確認してください。 

・遠隔（オンライン）のコースは、インターネットに接続可能なカメラ・マイク付きのパソコンまたはタブレ

ットを１人１台ご準備ください。  

・スマートフォンでの受講はご遠慮ください。  

・4 日間、すべての内容を受講して研修修了となります。  

・プログラムをよく確認し、受講環境が整うようにお願い申し上げます。  

・当会ではパソコン等の貸出はございません。  

  

＊受講決定通知は研修日 2 週間前頃に送信されたメールアドレス宛に送ります。  

   

お問合せ先：一般社団法人愛知県介護福祉士会 名古屋市中区三の丸 1-7-2 桜華会館南館  

TEL052-202-8260  FAX052-202-8280  


